Hudens sansereceptorer
Vi vil i denne øvelse måle på to af hudens sansefunktioner; berøringssansen og temperaturføl​somheden.

Apparatur
Tændstikker med pålimede, stive børster

Lineal

Søm

Isbad

Varmt vandbad (ca. 60 °C)

Rød og blå skriver med vandopløseligt blæk

Udførelse
Mål afstand mellem

trykreceptorer
- Den ene person lukker øjnene og vender hovedet bort fra hånden. Den anden berører forsøgspersonens pegefingerspids med børsterne i relativt stor afstand. Forsøgspersonen siger så, om vedkommende mærker en eller to berøringer. Eksperimentator prøver så igen med lidt kortere afstand indtil forsøgspersonen kun mærker en børste. Eksperimentator lader en gang imellem blot den ene børste berøre huden for at skærpe opmærk​som​heden. Mål den største afstand, der ikke kunne skelnes som to berøringer og mål pegefingerens bredde.

- Gentag eksperimentet midt på håndfladen, og mål også bredden af håndfladen fra yderkno til yderkno.

- Gentag på ryggen og mål bredden af ryggen.

Find varme- og kulde-

receptorer
- Lad to søm stå 2 minutter i hver sit vandbad. Kontroller at de er tydeligt (=ubehageligt) varme/kolde uden at være smertefulde. For​søgspersonen lukker øjnene og vender hovedet væk fra håndryggen.

- Eksperimentator lader det ene søm glide i parallelle baner indtil forsøgs​personen angiver et sted med lokalt størst følsomhed. Sted​et mærkes med rødt eller blåt mærke afhængigt af om det er et varme- eller et kuldepunkt. Fortsæt over et kvadrat på 3 cm * 3 cm. Tag et foto af mønsteret.

- Prøv om forsøgspersonen kan svare på, om en berøring på 1 sekund var med det kolde eller det varme søm.

Fortolk

- Beregn antal trykpunkter på tværs af pegefingeren, håndfladen og ryggen.

