
Negative effekter fra kemikalieblandinger 
En række danske undersøgelser har vist at der er sket nogle hormonrelaterede ændringer hos mennesker 

de senere år. Disse ændringer kædes sammen med den blanding af hormonforstyrrende kemikalier vi 

udsættes for. Undersøgelserne viser: 

 

Danske piger går et år tidligere i puberteten end for 15 år siden 

 

42 % af raske unge mænd har nedsat sædkvalitet. 7 % har så dårlig sæd, at de ikke kan få børn ad naturlig 

vej 

 

10 % af danske drengebørn fødes med mere eller mindre alvorlige misdannelser på kønsorganerne og 

antallet i denne gruppe har været stigende. Der er desuden større sandsynlighed for at få et drengebarn 

med misdannet kønsorgan, hvis moderen arbejder med hormonforstyrrende kemikalier i sin hverdag. Det 

kan være frisører, landbrugsmedhjælpere og laboranter.  

 

Der er også forskning, der har vist direkte effekter af blandinger af hormonforstyrrende kemikalier. Mange 

af disse undersøgelser er lavet på rotter, hvor man har tilført en bestemt blanding af kemikalier i foderet til 

den drægtige rotte. Det er vist, at en blanding af 5 ftalater nedsatte produktionen af mandligt kønshormon 

hos hanrotte‐unger. Et andet studie har vist, at en blanding af 4 hormonforstyrrende stoffer gav alvorlige 

misdannelser på kønsorganerne hos hanrotte‐unger. Her var effekterne større end forventet ud fra de 

enkelte stoffer. 

 

Et studie har desuden vist, at to pesticider i en blanding forstærkede effekten på et lille krebsdyr 6 gange. 

Blandingen var altså 6 gange mere giftig end man forventede (se Aktuel Naturvidenskab 6, 2009).  

 

 

Ekstra materiale til artiklen:  

Kemikalieblandinger ‐ en reguleringsmæssig udfordring i Aktuel Naturvidenskab nr. 5‐2012, side 6‐9.  

Forfattere: Katrine Banke Nørgaard, katrineb@ruc.dk; Henriette Selck og  Kristian Syberg,  

alle fra Roskilde Universitet, Institut for Miljø, Samfund og Rumlig Forandring. 

 

 

  


