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Analysen er udfort ved at kombinere to forskellige
computermodeller, der henholdsvis kan udregne
reaktionskrefter mellem stol og person, samt
beregne deformationer pd baggrund af reaktions-
krefterne. Forste del af denne analyse foregdr ved
hjelp af en computermodel udviklet i softwaren
AnyBody Modeling System, som er et modelle-
ringssystem til at lave computermodeller af menne-
sker, der vekselvirker med et miljg som fx en stol,
en cykel, et bilszde eller lignende.

Nir vi placerer vores siddende AnyBody-model i

en virtuel stol, kan vi ud fra hvordan modellen sid-
der, udregne reaktionskrefter mellem stol og per-
son. Disse krefter bruges som input i en anden
model af en siddende menneskekrop, udviklet af
det tyske firma Wolfel, der har specialiseret sig i
bilsededesign. Denne sdkaldt Finite Element model
(FE-model) kan udregne deformationstilstanden

af veevet under bagdelen, som er det vy, der er i
risiko for skader.

Deformerede celler
Deformationstilstanden udregnet fra FE-modellen
er i sig selv ikke meget verd, for man ved hvad der

£ldre mennesker, der sidder i karestol en stor del af tiden
udvikler nemt tryksar.

Et tryksar starter under bagdelen. | projektet vil vi forsgge at
finde ud af hvorfor, da denne viden kan ggre os i stand til at
udvikle guidelines og produkter, der kan minimere risikoen for

at udvikle tryksar.
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skal til for at vevet under bagdelen nedbrydes.

Den videnskabelige litteratur pd omridet antyder,
at det blede veev populart sagt ikke tiler at blive
vredet i samme grad som blot at blive trykket sam-
men, men i hvilken grad vevet kan tdle forskellige
former for deformation er stadig uklart. Derfor er
vi nu som det naste skridt i gang med laboratorie-
forseg, hvor vi undersoger, hvilke typer belastnin-
ger cellerne kan holde til.

Forspget gar ud pa at gro celler og pavirke dem med
mekaniske deformationer, der kan sammenhol-

des med de deformationer, der bliver udregnet i FE-
modellen. Udfordringen er her, at det er svert at fast-
holde celler samtidig med, at man stimulerer dem
mekanisk med en kontrolleret deformationstilstand.

Det forste man skal gore er at f4 umodne celler til
at forme sig som almindelige muskelceller — dvs.
celler, der er karakteriseret ved, at de enkelte cel-
ler sd at sige smelter sammen til aflange fibre med
mange cellekerner. Som umodne celler bruger vi et
kommercielt tilgengeligt cellesystem, der er bereg-
net til at udsztte voksende celler for et tryk.
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Vi har udviklet en metode, hvor vi ved at stimu-
lere disse celler mekanisk, far dem til at ensrette

sig og ligge parallelt som i en muskel, nir de gir
fra et umodent stadium til en tidlig type muskel-
fibre. Nu arbejder vi pa at fastholde “muskelfibe-
ren” og udsaztte den for mekaniske stimuli, der sva-
rer til, at en person sidder pd bagdelen. Hvis vi pa
den made kan komme til en grundleggende for-
stielse af, hvorfor et tryksér starter under bagdelen,
kan det gore os i stand til at udvikle guidelines og
produkter, der kan minimere risikoen for at udvikle
tryksar.

Fra tryksar til sejlsport

De metoder, vi anvender til at forstd og afhjelpe
tryksar, kan ogsa bruges til mange andre ting, der
involverer mennesker og en eller anden form for
milje. Inden for design af sportsudstyr er der ofte
meget at hente, da sportsudstyr normalt designes
ud fra tradition og hvad der er lettest at markeds-
fore — ikke ud fra en rationel tilgang. Vi prover der-
for at hjelpe virksomheder med at udvikle meto-
der til, hvordan sportsudstyr kan udvikles og testes
med henblik p3 at skabe de bedste forhold for per-

sonen, der skal bruge udstyret.

Eksempelvis samarbejder vi har med Harken, som
er verdens storste producent af sejlsportsudstyr, om
udvikling af optimale metoder til hindtering af
s¢jl mv. De store kapsejladsbide, som bl.a. bruges

i Americas Cup, har ofte monteret sakaldte “kaffe-
moller”, til at drive de store spil, der justerer sejlene.

Kaffemollerne har den hgjde, bredde og hindtags-

AnyBody
- modellering af menneskekroppen

AnyBody er et modelleringssystem til at lave computermodel-
ler af mennesker, der vekselvirker med et miljg som fx en stol,
en cykel, et bilseede eller lignende.

AnyBody begyndte i 1997 som et forskningsprojekt pa Aal-
borg Universitet. Projektet tiltrak hurtigt stor industriel inte-
resse, bl.a. fra Ford i Tyskland, og i 2001 blev selskabet Any-
Body Technology A/S stiftet i Nordjyllands Videnpark, NOVI.

AnyBody Technology har siden udviklet og markedsfort pro-
grammet og de tilharende modeller over hele verden. Flere
hundrede universiteter anvender i dag programmet og bidra-
ger til den stadige udvikling og validering af modellerne. Indu-
strielt anvendes teknologien iseer til udvikling af ledimplanta-
ter og andre ortopaediske produkter samt til ergonomisk
design.

leengde som de altid har haft, bygget pé traditioner.
I samarbejde med Harken har vi taget den udfor-
dring op at finde den optimale hgjde, bredde og
handrtagslengde for besztningen pd en kapsejlads-
bad, s& den kan performe bedst muligt.

Ogsd i dette projeke bliver der lavet computermo-
deller og forseg for at komme frem til det bedste
design. [

Tajning

Et vigtigt begreb inden for "deformationslzaeren” er tgj-
ning, som de feerreste danskere sikkert kender. Tagjning
er den danske pendant til det engelske ord “strain”,
som nok er mere kendt. Tgjning er en enhedslgs meka-
nisk stgrrelse, der beskriver et materiales relative defor-
mation. Tgjning kan deles op i normal- og tveertgjning,
der hhv. er normal eller parallelt pa materialet, som
illustreret med de simple firkanter.

Man mener ikke, at det blgde vaev i kroppen taler tvaer-
togjninger i samme grad som normaltgjninger. | hvilken
grad det faktisk er tilfeeldet, undersgger vi nu med for-
sgg med celler pa Aalborg Universitet.

Normaltgjning Tveertgjning

<«

Figurerne viser en model af, hvordan siddeknoglerne

sammenpresser vaevet under bagdelen, nar man

sidder pa en stol. Farverne repraesenterer forskyd-
ningstgjning - dvs. i hvilken grad veevet er deforme-
ret. Det er tydeligt, at der er en koncentration under
siddeknoglerne (gran farve).
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