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Om sommeren blomstrer 150 arter pa skovengen Nydam midt i Grib Skov
og lokker flokke af geester og insektbestgvere til. Skanheden er genskabt af
frivillige lesvingere, som for 17 ar siden gik lgs pa kveelende graesser og har

formaet at tredoble artsrigdommen.

O psog skovengen Nydam i Grib Skov i juni
méned. Da lyser Travlekrone radt over hele
engen, og Skov-/ble og Tjorn blomstrer i kanten.
Folger du stierne ud i herligheden, kan du mede
150 plantearter, summende bier, flagrende sommer-
fugle, hoppende springfroer og hvasende tornska-
der i sldenkrattet.

At skabe naturskenhed i et arbejdsfelleskab var
netop formilet, da Stregardsvangs Hosletlaug blev
stiftet i 1999 og kastede sig over genopretningen af
den 0,6 hektar ha store Nydam, som allerede var
indledt af statsskoven tre ar tidligere. Hosletlauget
blev hurtigt populert med et halvt hundrede del-
tagere. Den store felles arbejdsdag omkring 1. juli
afsluttes med festmiddag pd dddyrragout og lokalt
ol. De mest iherdige legger flere arbejdstimer ved
efterslettet i september.
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Igennem flere hundrede ar har Nydam i lighed med
mange andre enge i Grib Skov produceret hg til de
bergmte Frederiksborgsheste pa det kongelige stut-
teri pd Frederiksborg. Efter stutteriet blev nedlagt

i 1871, blev engen fortsat benyttet af skovens folk
til hoslet, men efter 2. Verdenskrig var det ende-
gyldigt slut. Fremskyndet af kvalstofforurenin-

gen fra luften voksede engen til i meterhgje graes-
ser, som kvalte det meste anden vegetation. Dog
overlevede en del arter i f& eksemplarer. Derfor blev
Nydam valgt til naturgenopretning, da leerne atter
blev hvassede.

Ideen var, at man ved at sld arealet med le to gange
arligt og bortkere heet ville reducere neringskapi-
talen og fjerne dominansen af store grasser — iser
Rergres og Eng-Rorhvene. Derefter skulle flere
engblomster indvandre og brede sig p& bekost-



Restaurering af enge

Enge er en af de mest artsrige naturtyper for planter, insekter
og fugle. De var tidligere seerdeles udbredte i Danmark og det
ovrige Europa for dreening, gadskning og omlaegning til korn-
dyrkning satte ind. Nydam er blevet restaureret ved hgsleet
ved midsommer og igen i det tidlige efterar. Generelle erfarin-
ger ude i Europa - iseer Belgien, Holland og Polen - viser nem-
lig, at et enkelt hgslaet om sommeren ofte er utilstraekkeligt
til at knaekke de hgje arters dominans og reducere neerings-
puljen i jorden. Hvis en eng er blevet draenet, sa grundvandet
star dybt, ma en hgj grundvandstand retableres, hvis hgslaet
skal bibringe hgj biodiversitet. Hvis neeringsrigt grundvand
eller overfladevand lIgber til engen, genvinder den heller ikke
sin oprindelige vegetation, og biodiversiteten forbliver lav selv

ved hgsleet. Sa ma der sikres tilfarsel af naeringsfattigt vand.
Man kan speede den positive udvikling i biodiversiteten op
ved at skreelle overfladejorden af - herved fjernes bade
naeringsstoffer og frapuljen af de store dominerende arter.

De oprindelige og gnskede arter kommer ikke ngdvendigvis
tilbage selv om de fysiske og kemiske forudsaetninger i jor-
den bliver genskabt. Udenlandske erfaringer viser, at deres
etablering kan fremmes ved at udsa frg direkte eller sprede
hg fra enge, hvor de allerede vokser. Men hget skal spredes
flere gange om aret, da tidspunktet for blomstring og frgsaet-
ning varierer meget fra art til art. Og det tilforte hg skal selv-
folgelig fjernes igen. En arbejdstung affeere.

Hgslaet mindsker jordens naeringspulje

Jordbundens indhold af organisk stof og plantetilgaengeligt
fosfor er pa 17 ar faldet til det halve i den slaede eng, fordi
vegetationen hgstes, sa der ikke tilfgres overjordisk dgdt
plantemateriale til jorden. Indholdet af plantetilgaengeligt
kveelstof er blot faldet med en fjerdedel. Mindre organisk
stof og tilgeengelig naering i jorden har kunnet fremme frg-
spiring for alle arter og forbedre levevilkarene for iszer ngj-
somme arter. Men de direkte forstyrrelser ved leslaning har
sandsynligvis ogsa veeret vigtige for at udvikle den rigere

vegetation. Men fortsaetter vi med at sla vegetationen og

fierne hget ogsa i de naeste artier, vil faldende nzeringsfor-
syning under alle omstaendigheder blive stadigt vigtigere
for artssammenszaetningen pa engen.

Tabellen til hgjre viser:

Indholdet af organisk stof, plantetilgaengeligt fosfor og
kveelstof (@mmonium + nitrat) i de gverste 5 cm af jorden i
Nydam pa den slaede eng og i et uslaet hjorne:

Hgslet har reddet flueblomst i Danmark

1 2009 startede en malrettet pleje med leslaning
for at redde flueblomst fra at forsvinde fra det
eneste voksested i dk, Allindelille Fredskov.
Figuren viser bestandudviklingen hos flueblomst i
perioden 2004 til 2015.

Antal planter i Allindelille Fredskov og
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Uslaet hjgrne

Organisk stof (% af terstof i jorden) 34,4
Plantetilgeengeligt fosfat (ug P per g frisk jord) 2,54
Plantetilgeengeligt kvaelstof (ug N per g frisk jord) 16,2
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Sommerhgsleet i
kanten af Nydam.
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Slaet eng
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Hgsleet i forgrunden og
hget i hees i baggrunden.
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ning af de tidligere sd dominerende hoje gresser.
Da mange arter i Danmarks flora er smé ngjsom-
hedsplanter, ville de have fordel af sdvel forstyrrelse
som mindsket neringskapital i modsetning til de
heje neringskrevende arter. Initiativet skulle ogsd
fremme insektlivet, da flere plantearter betyder flere
vertsplanter til blandt andet sommerfuglelarver og
flere blomster at samle pollen og suge nektar pa.

Nye arter myldrer ind

Lavere vegetation og mange flere plantearter var
tidligt det dbenlyse resultat af hoslettet pA Nydam.
Vegetationen blev mere dben og solvarmen kunne
na ned til jordoverfladen og fremme frospiring.
Lesvingernes besgg pd andre naturlokaliteter har
sikkert bragt fre til Nydam skjult i bukseopslag.
Den nu mere saftige urtevegetation har ogs3 til-
trukket hjortevildtet, som har kunnet sprede fre til
Nydam fra et stort omrdde. Mange arter har vok-
set pa engen i fortiden, men var blevet udkonkurre-
rede af de hoje greesarter. Man ved, at fro af oprin-
delige engarter ofte forsvinder fra frebanken i jor-
den, da deres levetid er kort. De oprindelige arter
kan derfor ikke bare spire frem, selv om levevilka-
rene for dem igen bliver gunstige. Derfor forbliver
vegetationen ofte domineret af vidtudbredte trivi-
elle arter, mens de eftertragtede engarter kun lang-
somt vinder frem. Nar orkideer og andre sjelden-
heder trods svere odds alligevel har etableret sig pa
Nydam, er leerne gdet uden om dem om sommeren,
sd de ndede at sette fro, inden al vegetation blev
sldet i efteriret.

Siden lesliningen begyndte pA Nydam, har der over
drerne veret en ubrudt stigning i det samlede arts-
tal af karplanter fra de oprindelige 59 arter til nu
omkring 150 arter. Hovedgrupperne har udvik-

let sig forskelligt. Grasser dominerer i nasten alle
lysdbne naturtyper. De oprindelige 11 graesarter

pd Nydam er forgget til 21. Grasarten Eng-Raeve-
hale er karakterplante for hgsletenge og var her fra
begyndelsen, mens det delikate Hjertegraes forst
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dukkede op efter 15 &r. Oprindeligt var her hel-

ler ingen orkideer. Men nu er der efterhinden kom-
met 8 arter til, blandt andet sjeldenhederne Prikle-
bet- og Purpur-Gegeurt. Maj-Gegeurt blomstrer i
hundredyvis pa engen. Af andre serligt eftertragtede
engarter er Leverurt, Seline og Tvebo Baldrian ogsé

dukket op.

Halvgreasser i slegten Star er populer blandt bota-
niske nerder. Fra ingen arter overhovedet er der nu
etableret 10-12 arter. De vokser delvis i adskilte
bestande og skaber en mosaik af baggrundsfarver
fra frisk gren hos Blare-Star, mat grigren hos Hirse
Star til merkegren hos Almindelig Star. Grent er
ikke bare gront, men kan ses i mange nuancer pa

Nydam.

Flere ngjsomhedsarter

Lavere vegetation og flere ngjsomme arter viser, at
det er lykkedes at knzkke de hoje graessers domi-
nans. De er ikke forsvundet, men fra at mile

over 1 meter og std tet, er de nu under 40 cm og
stdr meget spredt. AErteblomster sisom Rod Klg-
ver, Hvid Klgver og Gul Fladbelg er blevet hyppi-
gere pd engen med rene. De har samarbejde med
knoldbakterier, som kan fiksere luftens kvalstof.
Herved opnar de en konkurrencefordel, nér jordens

kvalstofindhold falder.

Det er muligt at vurdere neringskravene hos samt-
lige arter pd engen. Tyskeren Heinz Ellenberg har
nemlig angivet neringsforholdene pd det domine-
rende voksested (sikaldt Ellenberg-N verdier) hos
de fleste europziske plantearter. Arterne forde-

ler sig pé en skala fra 1 hos de mest ngjsomme, til
9 hos de mest neringskrevende. Det er vigtigt at
huske, at langt de fleste plantearter vokser hurtigere
og bliver storre ved oget neringstilforsel. Men de
ngjsomme arter dominerer kun under neringsfat-
tige forhold, hvor neringskrevende arter er hem-
mede. De ngjsomme arter udkonkurreres til gen-
gld under neringsrige forhold uden heslet eller
graesning.

Antal arter er gget indenfor nasten alle Ellenberg-
N kategorier pi Nydam i lobet af de 17 &r. Der er
generelt blevet plads til flere arter — bade de noj-
somme og de neringskrevende — ved de gentagne
forstyrrelser ved lesldning, der iszr hemmer de
hojeste arter. I de allerseneste 7 ar er der imidlertid
ikke kommet flere neringskrevende arter til, hvor-
imod de ngjsomme arter fortsat er pget markant i
antal. Derfor er det gennemsnitlige Ellenberg-N
indeks beregnet for samtlige arter pd engen i hvert
enkelt &r faldet stot gennem perioden fra 5,6 til 4,6.

Denne udvikling kan skyldes, at svakkelsen af de
hoje dominerende arter er en gradvis proces, lige-
som vilkarene for indvandring og etablering af nye
nejsomme arter gradvist er blevet bedre gennem



Den traditionelle konklusion pa vegetationsaendringer ved

hgsleet er ofte, at det faldende gennemsnitlige Ellenberg-N
indeks alene skyldes mindre neering i jorden, fordi de
naeringsholdige granne dele fiernes en eller to gange arligt.
Derved kan de ngjsomme arter opna en konkurrencefordel,
fordi de bedre taler et lavt naeringsindhold og bedre holder

hus med neeringsstofferne end mere naeringskraevende arter.

Men sa enkelt er det ikke. Bade de ngjsomme og de mere
kraevende arter blev mere talrige i de fgrste 10 ar med
hegslaet pa Nydam svarende til omkring 6-12 flere arter for
alle Ellenberg-N veerdier mellem 2 og 7. | de sidste 7 ar steg
artstallet fortsat i Ellenberg-N vaerdierne 2-4 for ngjsomme
arter, mens der ikke kom flere arter til for vaerdier mellem 5

Flere arter med tiden
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Det stigende antal arter af karplanter pa den slaede skov-
eng, Nydam fra 1997 til 2014 viser naturgenopretningens

succes.
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Rig engvegetation med
bl.a. rad Treevlekrone og
gule ranunkler.
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dominerende arter er en gradvis proces, ligesom vilkarene for
indvandring og etablering af nye ngjsomme arter gradvist er
blevet bedre gennem perioden.
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Artstallet af graesser er nogenlunde fordoblet pa Nydam gen-
nem de 17 ar. De mere ngjsomme orkideer og starer manglede
oprindeligt, men er efterhanden indvandret i betydeligt tal.
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Den svenske "leprofes-
sor” Kjell Gustafsson
inspirerede til dannelsen
af Danmarks farste
hgsleetlaug pa et eng-
kursus i 1998. Det ses
tydeligt, hvor hgjt og
ensformigt greesset pa
Nydam var dengang.
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perioden. Serlige forhold ger sig geeldende for orki-

déer. De har meget smi fro, som forst skal skabe
kontakt med svampehyfer, der leverer stof til at
udvikle orkideernes underjordiske dele. Forst efter
nogle ar danner orkideerne gronne blade, og endnu
senere blomstrer de.

En kombination af de to mekanismer — forstyr-
relse af iser de hoje arter og gradvis reduktion af
neringspuljen — er derfor den mest sandsynlige
forklaring pd arternes udvikling pA Nydam. Frem-
gangen blandt bide ngjsomme og naringskre-
vende arter tidligt i perioden peger pd betydnin-
gen af forstyrrelse. Den fortsatte fremgang for de
nejsomme arter ogsi til slut i perioden peger pa, at
reduktion af neringspuljen ogsé er vigtig.

Den slaede eng og et uslaet hjgrne

Men ved vi overhovedet, om jordens neringspulje er
blevet mindre? Vi har ikke malt neringsindholdet i
jorden, for heslettet begyndte, ¢j heller undervejs, og
kan derfor ikke direkte dokumentere udviklingen.
Men den kan alligevel vurderes ved at sammenligne
forholdene pd den sliede eng med et hjorne af engen,
der er forblevet usldet gennem alle 17 ar.

Sammenligningen viser, at der vokser omkring 20
arter til maksimalt 35 cm’s hojde i smd 0,25 m?
kvadrater pa den sliede eng. Derimod vokser blot 5
arter, men til mere end 100 cm’s hgjde, i kvadrater
af samme storrelse i det usldede hjorne. Her udger
den meterhgje Eng-Rorhvene langt det meste af
vegetationen. Jordens indhold af organisk stof og
fosfor pa den sldede eng er i dag omtrent det halve
af indholdet p4 den usldede, sa slaningen har redu-
ceret neringsindholdet markant.
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Enge og overdrev i flor

Ser vi ud over det fede danske landskab, s4 er enge,
overdrev, groftekanter og skovbryn overalt blevet
fattigere pa arter i lobet af de sidste 100 ar. Dan-
marks flora har det skidt. Forklaringen er, at vege-
tationen er blevet kunstgedet, har fiet mere nering
fra luften og tillige oplever mindre forstyrrelse ved
hoslet og greesning. Derfor vokser naturen til med
nogle fi neringselskende gresser og andre hgje
urter, som kveler et storre antal arter tilpasset fatti-
gere eller mere forstyrrede forhold.

Pi Nydam har heslet vendt nedturen i biodiver-
siteten til optur. Naturgenopretning ved frivillige
krefter ud over landet har skabt tilsvarende posi-
tive fremskridt. En serlig opsigtsvakkende ind-

sats for Danmarks natur er heslettet i den kalkrige
Allindelille Fredskov nord for Ringsted. Lokaliteten
er Danmarks eneste for Flueblomst. Denne orki-
dés blomster ligner og dufter som hunnerne af en
gravhveps, hvorfor hannerne forseger at parre sig
med blomsten og derved bestgver den. I 2008 var
der blot 11 blomstrende eksemplarer tilbage i Allin-
delille. I 2014 havde hoslet gget antallet til 236 pd
den lysibne loveng, som med spredte buske og traer
minder om noget, vi ellers kun ser pa 1800-tallets
guldaldermalerier.

Flueblomst er forelobig reddet fra at udde i Dan-
mark. Men edeleggelser er ikke altid fuldt rever-
sible. Nedturen kan have veret for voldsom og
varet for leenge, s plantearter er forsvundet bade
som gronne planter og fre i jorden. Er arterne
forst blevet meget sjzldne i det omgivende land-
skab, kommer de maske aldrig tilbage ved egen
kraft, selv om livsbetingelserne igen skulle blive
gunstige. Man kan aktivt hjelpe arterne tilbage
ved at sprede he fra lokaliteter, hvor de fortsat
vokser. Man kan ogsé direkte hoste fro af arter,
som tidligere voksede pd stedet, og sprede dem,
hvis der er for f i bukseopslagene og i hjorte-

nes pels. Men det bedste er selvfolgelig, at arterne
vender tilbage ved egen kraft, s& vi bevarer for-
nemmelsen af fortsat at have en vild og dynamisk
natur i Danmark.

De frivillige pA Nydam har sldet med le i to artier
og har oplevet blomsterpragten vende tilbage. Vi
vil se med forstdelse p4, at man andre steder rek-
ker Leverurt og Maj-Gegeurt en hjelpende hind
ved frespredning, for de herer til pd engene og
voksede her i flere hundrede 4r ssmmen med andre
200 arter. Det er ikke motiverende at skabe mulig-
heder for indvandring af flere nye plantearter, hvis
det udelukkende er trivielle gylleplanter som Fan-
dens Melkebotte og Vild Kervel, der dukker op.
De har sat sig massivt pa det omgivende fede dan-
ske landskab og dermed skabt sig en serlig spred-
ningsfordel, si de endog kan bestte genoprettede
naturlokaliteter. [ ]



